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o) irdia MUESTRA - DATOS FICTICIOS
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ENFERMERIA - LINEAS DE NAVIDAD - 1-10 DE ENERO DE 2027

Tus lineas de
Navidad, resueltas. y

Quién libra, qué hay que sortear y cémo cubrirlo con tus 3 enfermeras
de linea sin saltarse ninguna de tus reglas. Y cuatro cosas que el
calendario en papel no te estaba diciendo.

Hemos leido la foto de tu calendario de enero, aplicado tus reglas —como méximo libran 3 fijas de diay 1de noche, turnosde12hy
nunca mas de 3 turnos de dia seguidos— y calculado el cuadrante de las lineas con un motor de reglas. Cada cifra se puede comprobar.

21 15 | 0

peticiones leidas libranzas concedidas sorteo previsto reglas incumplidas

de 13 nombres distintos, del 1 con su cobertura; 5 aun lanoche del 5, salvo que la VQ en el cuadrante propuesto

al10 de enero dependen de como se cierren de Javi sea de noche; la de para las lineas (1-10 de enero)
las VQ Bea abriria otro el dia 1

LO QUE TU CALENDARIO NO TE ESTABA DICIENDO

o1 El1de enero no cabe todo. 92 Lanoche del 5 hay que sortearla.
Piden 5 turnos y una VQ. Tus topes permiten 4 libranzas Garazi L. y Laura piden la misma noche, las dos con P2,y
(3dedia+1de noche), pero 3 lineas solo cubren 3 turnos solo hay una plaza. Gane quien gane, el cuadrante de las
por fecha. Libran las tres P1de dia (Laura, Uxue y M? Luz); lineas no cambia. Solo se evita sila VQ de Javi (P1) es de
Nerea G. y Irati (P2) quedan en espera. Sila VQ de Bea noche: la plaza seria suya.

(P1) cuenta, habré sorteo entre las cuatro P1.

03 Las 4 VQ no dicen el turno. o4 Diciembre condiciona el dia 1.
Sin saber si son de dia o de noche no se puede validar ni el Para tener a las 3 lineas de dia el 1de enero, ninguna
tope ni la cobertura. Segun el turno, entran, se quedan puede hacer la noche del 31 (saldria a las 9:00) ni
fuera, desplazan a otra peticién o abren sorteo (caso por encadenar turnos de diael 29,el 30y el 31 (el 1seria el
caso en la pag. 4). cuarto).

EN ESTE INFORME 01 Peticiones, diaadia pag.2 02 Cuadrante de las 3lineas pag.3 03 VQ, preguntasy siguiente paso pag.4

CON SHIFTIA «Shiftia genera los cuadrantes de enfermeria de clinicas y hospitales
respetando el descanso de 12 horas entre jornadas, el maximo de noches

EStO Nno s€ Vuelve de tu convenio y el reparto real de noches, fines de semana y festivos.»

QUYL
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2 Shifti AUDITORTA DE CUADRANTE
o) irdia MUESTRA - DATOS FICTICIOS
01- PETICIONES

Lo que pide tu equipo, dia a dia

Transcripcién de la foto y resolucién con tus topes y nuestros criterios. Leemos P1, P2... como el orden de
preferencia de cada persona: P1es el dia que mas quiere.

v Concedida ® Sorteo ';-Eéﬁdféﬁ{é-(\/-é-sﬁ-tdr-ﬁc;f @ lineadedia @ denoche saliente O libre

FECHA DE DIA - TD 9-21 TOPE 3 DE NOCHE - TE 21-9 TOPE 1 VQ - SIN TURNO LINEAS

(TEar) @0®

sin linea libre: las 3 estan de dia

Vie1 v LauraP1 v Uxue Pl v M?Luz P21

FESTIVO
® NereaG. P2

tope de dia lleno (3/3)

Sab 2 v AmaiaR. P3 @O0 1/3
FINDE

+1 TACHADA

Dom 3 v AmaiaR. P2 @O 1/3
FINDE

Lun 4 v Elena P2 v NereaG. pP3 ';“Ir-a-t-l-S"F-’Z' 000 23
Mar 5 v M?Luz P4 @ GarazilL. P2 {2 Javi 1 Q0@ 23

® Laura P2

2 candidatas-1plaza > sorteo

Mié 6 v Irati P1 v Bea P3 (Y0P Q@O
FESTIVO e

Jue7 000 e/3
Vie 8 v Javi P2 Q@O0 1/3
Séb 9 v Sara sin P 00@ 1/3
FINDE

Dom 10 v Sara sin P O0@ 1/3
FINDE

TUS REGLAS LECTURAS A CONFIRMAR

e Turnosde12h: TD de 9:00 a21:00 y TE de 21:00 a 9:00.
e« Como maximo libran 3 fijas de diay 1de noche.
« Nadie trabaja méas de 3 turnos de dia seguidos.

« Sihay maés peticiones que plazas, se sortea.

CRITERIOS QUE HEMOS ANADIDO - CONFIRMALOS

« Manda la prioridad (P1antes que P2...); solo se sortea entre
iguales.

« Cadalibranza la cubre una enfermera de linea, una por una.

« 12 hde descanso entre jornadas: tras una noche no se entra
de dia al dia siguiente.

« Maximo 2 noches seguidas por linea.

CON SHIFTIA, TUS REGLAS VAN DENTRO

«Maximos de noches, descansos minimos, jornadas reducidas y
conciliacion: la IA los respeta en cada planilla.»

shiftia.es - Auditoria de cuadrante - Peticiones

Personalizada y hecha a medida para cada cliente

o «GARAZIL.» (dia 5): nombre poco legible.

¢ «JAVGR» (dias 5y 8): lo leemos como Javi; su «VQ» del dia 5
esté corregido.

o ¢lratiylrati S. son la misma persona?
e« M?Luz (dia1)y M. Luz (dia 5): suponemos que es la misma.
¢ Dia2: unaentrada tachada; no computa.

e Sara (9y10) noindica prioridad; no compite con nadie.

«Antes tenia las solicitudes por un lado y la planificacion por otro.
Ahora, cuando se aprueba un permiso 0 unas vacaciones, queda
reflejado directamente en la planificacion, evitando tener que
introducir la misma informacion varias veces.»

Supervisor/a de enfermerfa- plantilla de 32 profesionales-

hospitalizacién y urgencias
Valoracién publicada en shiftia.es
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2 Shifti AUDITORTA DE CUADRANTE
o) irdia MUESTRA - DATOS FICTICIOS
02 - CUADRANTE PROPUESTO

Tus 3 lineas de Navidad, cuadradas

14 turnos —10 de diay 4 de noche—, 168 horas. Cada libranza concedida tiene a alguien que la cubre y
ninguna linea rompe una regla.

VIE SAB DOM LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM
FESTIVO FINDE FINDE FESTIVO FINDE FINDE
— b \I = = —
TD Saliente E Libre i TD TD Libre TD Libre Libre
9-21 SIS Po9-21 9-21 9-21
1
] : :
. ' H
LINEA ! i
cubrea cubrea | RESERVA i cubrea cubrea cubrea
Laura AmaiaR. ; VQ DIA 1 M*Luz Irati Javi
A —
TD Libre Saliente TD Libre Libre Libre Libre
2 9-21 sale 9:00 9-21
LINEA
cubrea cubrea cubrea cubrea
Uxue AmaiaR. Nerea G. Bea
~ I I I \l - -
) ) i ) o )
TD Libre Libre TE E Sal|ent-e i Libre Libre TD TD
9-21 9-21 21-9 ISP 9-21 9-21
3 ; |
LINEA cubrea i )
cubrea cubrea GaraziL. ! RESERVA E cubrea cubrea
M? Luz Elena olaura i VQ NOCHE 1 Sara Sara
“= Dia-TD 9:00-21:00 . Noche-TE 21:00-9:00 Saliente de noche .'___\: Reserva parauna VQ-L1, L2y L3: tus 3 enfermeras de linea
TURNOS HORAS NOCHES FESTIVOS FINDE TD SEGUIDOS (MAX.) 0 Nadie hace mésde3turnosded|’aseguidos (eI
maximo real es 2).
L1 5 60h 1 2 1 2
@ Nuncade dia tras una noche: siempre hay 12 h de
p y
L2 4 48 h 2 2 1 1 descanso o mas.
@ Noches repartidas1-2-1, y quien hace 2 noches hace
L3 5 60h 1 1 2 2 un turno menos.
a El sorteo de la noche del 5 no mueve nada: gane
Total 14 168h 4 5 4 max. 2 OREL; 9
quien gane, la cubre L3.
Cadat t. la fech ieza. . .
S GRS E G @ Huecos de reserva para dos de las VQ: L1el dia 4 (sila
delrati S. esde dia) y L3 el dia 6 (sila de Olatz es de
REQUISITO PARA DICIEMBRE noche).

El 31 ninguna linea puede trabajar de noche (saldria a las 9:00 del dia 1),
y ninguna puede encadenar turnos de dia el 29, el 30 y el 31: el 1seria su
cuarto turno de dia seguido.

¢Y SI EN PLENA NAVIDAD CAE UNA DE LAS LINEAS? «A final de mes necesito saber quién ha trabajado noches,
«;Unabaja? La IA analiza tu equipo y propone 3 domingos o festivos. La aplicacion me genera directamente
candidatos de tu propia plantilla, ordenados por esa informacion, lo que nos facilita mucho el control antes
idoneidad, en menos de un segundo.» de enviarlo a administracion.»

Ta apruebas con un clic. La decision final siempre es humana. Supervisor/a de enfermeria- hospitalizacién y urgencias - valoracién
publicada en shiftia.es
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AUDITORIA DE CUADRANTE
MUESTRA DATOS FICTICIOS

Shiftia
03 -VQ, PREGUNTAS Y SIGUIENTE PASO

Las 4 V() deciden el final. Asi queda cada caso.

VQ PENDIENTE SI ES DE DIA (TD) SI ES DE NOCHE (TE)

Bea Habria 4 P1 para 3 lineas: sorteo entre Laura, Uxue, Bea gana la plaza de noche a Irati (P2), pero 3 lineas no
Vie 1 - P1 M? Luz y Bea. cubren 4 turnos: sorteo de 3 plazas entre las cuatro P1.
Irati S Entra: la cubre L1, que encadena su tercer turno de dia No entra: la noche ya es de Nerea G. (P3). Pasa a la lista
Lon 4 - P4 seguido, dentro del limite. de espera.
]avi Entra reordenando las noches (una misma linea hace Javi se queda la noche por ser P1: Garazi L. y Laura
Mar 5 - P1 las del 4y el 5). Siademas llega la VQ de noche de Olatz pasan a esperay el sorteo desaparece.

(P2), cede la P4 de M*® Luz del dia 5; si llega la de dia de

Irati S. (P4), se sortea entre ellay M?* Luz; si llegan las

dos, entran ambas y M? Luz pasa a espera.
O]atz Ese dia solo quedan 2 lineas de dia (una sale de lanoche  Entra: la cubre L3, que encadena su segunda noche.
Mié 6 - P2 del 5): entra Olatz (P2) y Bea (P3) pasa a espera.

Y CINCO PREGUNTAS RAPIDAS

a ¢Qué es VQy de qué turno es cada una? Con eso cerramos la e ¢Nos pasas el Excel y la hoja de diciembre? No nos ha llegado el
tabla de arriba. Excel. Faltan las P1de Nerea G., Amaia R, Elena, Garazi L. y Olatz;
laP2ylaP3deM?Luz;laP2deBea,ydelaPlalaP3delratiS.
(solo la P3 si es la misma Irati).

o ;Confirmas los nombres? «Garazi L.» «JAVGR» (; Javi?) y si Iratiy o El1de enero, ;manda la prioridad? Hemos dado las 3 lineas a las
Irati S. son la misma persona. P1de dia. Si preferis guardar una para la noche, las 2 plazas de dia
se sortean entre las tres P1.

e ¢Como hacéis el sorteo? Te dejamos candidatas, plazas y quién
queda en espera; el sorteo lo hacéis vosotras.

Y AHORA, TODO EL ANO

Tu Navidad, casi cerrada. ;Y febrero?

Cada mes, con tu plantilla real y sin boli:

Personalizada y hecha a medida para cada
cliente.

Shiftia no es una plantilla: se configura con tu convenio, tus
reglasy tus propios términos (TD, TE, AR..).

® LalAcreael cuadrante mensual desde cero respetando
convenio, equidad nocturna y restricciones individuales. En
segundos.

Vacaciones con balance por persona y verificacién de
cobertura, ausencias y bajas con sustitucién sugerida por |A.

Calcula automaticamente la media de noches solo entre
trabajadores que rotan. Detecta desequilibrios antes de que
escalen.

Sube tu cuadrante en PDF y Shiftia extrae los datos
automaticamente.

Tarifa plana desde 29 €/mes, VA incluido Sin coste por trabajador

Paga el afio y te regalamos un mes

Pide tu demo personalizada >

Sin permanencia

El Servicio de Urologia del Hospital Universitario Clinico San Cecilio
de Granada planifica sus turnos con Shiftia. Y Shiftia lo dirige un
enfermero en activo de la sanidad publica.

La decisién final siempre es humana: tl apruebas con un clic.

La implantaciéon completa lleva 5-7 dias laborables: llegas de
sobra a esta Navidad.

Implantacién en 5-7 dias 30 dias de garantia

Te mostramos Shiftia configurado con los datos de tu equipo.

shiftia.es 663 50 46 47-0pruébaloya,sinregistro: shiftia.es/demo
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